
 

 
Zypresse unterwegs 

Packliste 

was vor der Abreise erledigt werden 
sollte 
 
o Adresse bzw. Reiseroute hinterlassen 

und den Schlüssel hinterlegen 
o Ausweise kopieren 
o Blumengießen organisieren 
o Bügeleisen/Herd/Kaffeemaschine 

ausstellen 
o diverse PINs merken, 

Notfallrufnummern auch zum Sperren 
von Kreditkarten, SIM-Karte usw. 
mitnehmen 

o Fenster/Türen/Rollläden sichern 
o ggf. Arztbesuche erledigen 
o Heizung ausstellen oder 

herunterregeln 
o Kühlschrank leeren 
o Licht aus und ggf. über Zeitschaltuhren 

regeln 
o Müll raustragen 
o Post und Zeitung abbestellen 
o Stecker ziehen (Strom und Antenne, 

Kabel) 
o Wasser 

(Geschirrspüler/Waschmaschine) 
abdrehen 

o Wertsachen deponieren 
o Zahlungen erledigen 
 

Wichtige Dokumente, die man mitnehmen 
sollte 
 
o Auslandskrankenversicherung, 

Reiserücktritts/abbruchversicherung 
o Ausweis/Reisepass 
o Bargeld, Devisen  
o Tickets/Reiseunterlagen 
o Impfpass/Blutspenderpass 
o Internationaler Führerschein 
o Kreditkarte / Maestro-Karte 
o Notfalltelefonnummern 
 

Körperpflege 
 
o Bodylotion 
o Bürste  
o Deo / Seife  
o Duschgel /Shampoo  
o Ersatzbrille/Sonnenbrille 
o Fön  
o Gesichts-/Handcreme 
o Haarspray / -festiger  
o Lippenpflege 
o Nageletui 
o Rasierer/Schaum 
o Schminkutensilien 
o Sonnenschutz  
o Spiegel/Waschlappen 
o Tempos/Tampons 
o Wattestäbchen 
o Zahnbürsten/-pasta/-becher/-seide 
 

Reiseapotheke 
 
o Augentropfen 
o Desinfektionsspray 
o Einmalhandschuhe 
o Fieberthermometer 
o Hustenstiller 
o Malariatabletten 
o Medikament gegen Durchfall 
o Pflaster/Schere 
o Pille/Kondome 
o Pinzette 
o Salbe gegen Juckreiz (Mücken/Allergien) 
o Schmerzmittel 
o verordnete Dauermedikamente 
o Wund-/Brandsalbe 

 



 

 
Zypresse unterwegs 

Kleidung 
 
o Badeanzug /-hose  
o Handtücher  
o Hemden/Blusen  
o Hosen 
o Jacken 
o Pullover 
o Regenjacke  
o Rock/Kleid  
o Schal/Halstuch/Kopftuch 
o Schlafanzug/Nachthemd 
o Schuhe/Sandalen/Badeschlappen  
o Socken 
o Sonnenhut 
o T-Shirts 
o Unterwäsche 
 

Dies & Das/Verschiedenes 
 
o Adapter 
o Adressen/Postkartenadressen 
o Batterien /Akkus 
o Caramba 
o Fernglas 
o Fleecedecke/Sitzkissen/Kopfkissen 
o Fotoapparat/Ladegerät/SD-

Karten/Stativ/Beanbag 
o Gehörschutzstöpsel 
o Handy 
o Kellnermesser/Sparschäler 
o Kerzen 
o Ladegeräte 
o Luftpumpe  
o mp3 Player 
o Mückenstecker/-plättchen 
o Nähzeug 
o Nummernschlösser 
o Packgurt/Spanngurt 
o Plastiktüten 
o Pritt-Stift 
o Regenschirm 
o Reiseführer 
o Repellent 
o Salz/Pfeffer  
o Schreibzeug/Papier 
o Spüli/Spül-/Trockentuch  
o Streichhölzer/Feuerzeug 
o Taschenlampen 
o Taschenmesser 
o Thermobecher/Edelstahlbecher  
o Tischdecke 
o Tubenwaschmittel 
o Verlängerungskabel/Mehrfachstecker 
o Werk-/Flickzeug für den Rollstuhl 
o Ziploc-Beutel 

 
 


